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¿Cómo Validar una Metodología Analítica?  Parte 9 
Lic. Sergio Chesniuk (*) 

 
Recuperación 

 
El parámetro “Recuperación” nos da importante información respecto de la performance de un método de ensayos 
químico (y también microbiológico). Recuperar el 100 % implica determinar la totalidad del analito ya sea en unidades de 
masa o concentración. Una recuperación significativamente menor (o mayor) indica la presencia de un error operacional o 
sesgo. Ello puede ser a causa de pérdidas del analito en las etapas sucesivas del proceso analítico o a efectos de la matriz. 

 
Experimentalmente, determinar la recuperación de un método analítico, implica 
realizar adiciones conocidas del analito (estándar) a una muestra de rutina cuya 
concentración inicial ha sido determinada para luego comparar lo finalmente medido 
respecto de la concentración teórica esperada.  
 

Además de generar información acerca de un potencial efecto matriz, un ensayo de recuperación, a pesar de su 
relativamente baja jerarquía metrológica, puede valer para verificar la trazabilidad del sistema de medición.  Sin embargo 
deben considerarse las interacciones químicas que ocurren en la muestra que va a analizarse.  
De acuerdo a esto, lograr una recuperación significativamente igual al 100 % indica la ausencia de un efecto matriz 
significativo, pero no necesariamente se asocia con un resultado veraz, ya que el analito agregado puede ser químicamente 
diferente al analito nativo (p.e. metal libre vs metal acomplejado). Es importante entonces, previo a la utilización de un 
ensayo de recuperación en el Proceso de Verificación de la Trazabilidad, conocer suficientemente la química de la especie 
en estudio respecto de la muestra a determinar. 
 
A los fines de realizar los ensayos de recuperación, es conveniente resaltar la conveniencia de contar con muestras 
naturales de rutina “blancos” es decir que su concentración de analito se encuentre por debajo del límite de detección del 
método. En la mayoría de los casos es poco probable contar con este tipo de muestras, de acuerdo a ello se parte de una 
concentración inicial que debe determinarse. Esta determinación, indudablemente, acarrea la incertidumbre propia del 
método que incluye el desconocido efecto de la recuperación el cual se quiere cuantificar. 
 
Adicionalmente, es bastante común encontrar que las adiciones de 
analito realizadas provienen del mismo estándar que se utiliza para 
calibrar químicamente un instrumento.  De ser este el caso, una 
potencial diferencia sistemática significativa en la concentración de 
dicho patrón ha de compensarse impidiendo de esta manera ser 
detectada. La sugerencia es por lo tanto, emplear un estándar independiente de aquel empleado como calibrador.    
 
Finalmente cabe destacarse que no todas las muestras pueden ser adicionadas y fundamentalmente esto depende de su 
estado de agregación; en un laboratorio de ensayos normal es imposible realizar adiciones en soluciones gaseosas. Las 
fortificaciones sobre muestras sólidas son posibles pero es crítica la etapa de homogeneización de la muestra final, 
generando una incertidumbre adicional importante.  
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¿Conoce ya la INCERTIDUMBRE de los resultados de sus ensayos?  PODEMOS AYUDARLE. Consúltenos 

Cursos en Vídeo 
 

Más información 

Curso a Distancia 
Introducción a las 

Energías Alternativas 
Más información 

 
Propuesta para el lector: Existen varios diseños experimentales aplicables a la determinación de la recuperación y de los 
cuales puede extraerse otra información metrológica importante. ¿Tiene ya desarrollado sus experimentos para 
determinar Recuperación?  Consúltenos. 
 
(*) El Lic. Sergio Chesniuk es  Asesor  en Chesniuk Measurements  y Docente en  Metroquímica eLearning  y la Universidad Blas Pascal. 
 

 
 

En la Web: ¿Qué es una Pila de Combustible? 
 
El citado trabajo, cuyo autor es el Dr. Ing. Ind. Carlos Asteasu, nos 
brinda importante y abundante información acerca de las celdas de 
combustible.  Este artefacto utiliza mucho más eficientemente la 
energía generada por un proceso de combustión. ¿Se imagina cargar 
su celular con alcohol etílico en lugar de conéctalo a la red eléctrica?    
Leer más  

Le presentamos nuestra solución integral de formación para laboratorios de ensayos 
químicos: 
 

El "Paquete de Formación Integral para el Laboratorio de Ensayos Químicos" es la solución óptima de capacitación 
para grupos de varias personas que trabajan en un mismo laboratorio. Las temáticas propuestas abarcan prácticamente 
todo el abanico de conocimientos y prácticas necesarios para poner en marcha un Sistema de Gestión de Calidad bajo 
ISO/IEC 17025:2005 con el objetivo de acreditar inicialmente y mantener su competencia a técnica. 
 
Esta propuesta incluye el acceso y desarrollo simultáneo (o secuencial) de los siguientes cursos PRACTICOS: 
 

 Excel para Ciencias e Ingeniería. 

 Estadística Aplicada al Laboratorio Analítico + Video Conferencia. 

 Validación de Métodos Analíticos + Video Conferencia. 

 Cálculo Práctico de la Incertidumbre en el Laboratorio Analítico + Video Conferencia. 

 Validación de Métodos de Muestreo. 

 Control Interno de la Calidad en los Procesos de Medición. 

 Implementando ISO 17025.  

 Auditor Interno de Calidad para ISO/IEC 17025:2005 

 
Más información 

Capacitación presencial y a distancia.  Nuevos Cursos y Conferencias por Internet 
 
Conferencia por Internet: “Validación de Métodos de Ensayos Químicos”. Inicia: 4 de marzo  
Conferencia por Internet: “EcoEficiencia y Sistema de Gestión Ambiental”. Inicia: 5 de abril 
Seminario en Colombia sobre Estadística y Cálculo de la Incertidumbre. 27 y 28 de mayo en Barranquilla. 
 
Validación de Métodos de Muestreo. Inicia esta semana.  
Introducción a las Energías Alternativas. Inicia: 1º de marzo 
Auditor Interno de Calidad para ISO/IEC 17025:2005. Inicia: 8 de marzo 
Tratamiento de Efluentes Domésticos e Industriales (2da edición). Inicia: 15 de marzo 
Cálculo de la Incertidumbre en Métodos Microbiológicos. Inicia: 22 de marzo 
Introducción a la Ingeniería Ambiental (2da edición). Inicia: 29 de marzo 
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Suscrípción 
gratuita    

VALIDACIÓN, INCERTIDUMBRE, MUESTREO Y 
ESTADÍSTICA APLICADA A ENSAYOS QUÍMICOS.  

IMPLEMENTACION DE ISO 17025. 
 

 Capacitación por Conferencia Virtual  
 
 Capacitación Asincrónica 

 

 Asesoramiento A Distancia e In Situ 

 
Conferencias por Internet Disponible en video flash y DVD 

 ñC§lculo de la Incertidumbreò. Regístrese AQUÍ  

 ñHerramientas Estadísticas Aplicadas al Laboratorio Analíticoò.  Regístrese AQUÍ 

 
 

 Nuevo!  Acceso instantáneo a cursos con costo reducido. Más información  

 
Importantes descuentos para miembros del Grupo Metroquimica en Facebook. Únase en: 

http://www.facebook.com/group.php?gid=121327431449 

 

Espacio para Publicación  
 
Si desea publicar su artículo, comentario u otra información relacionada en www.metroquimica.com.ar por favor 
regístrese AQUÍ y siga el procedimiento que se le indica en el sistema. Una vez revisada, la información enviada por Usted 
será publicada sin ningún costo. 
 

Convocatoria a Becas 
 

Si Usted representa a alguna Organización Educativa pública o privada y desea beneficiar a sus estudiantes con nuestras 
becas de formación a distancia, contáctenos, estaremos encantados de analizar su solicitud. 
 

Nuestros Servicios Internacionales en Metrología 
 
Si reside en alguno de los siguientes países por favor escríbanos a las 
direcciones indicadas para brindarle un mejor servicio: 
 

Argentina:  argentina@chesniuk.com.ar  
Colombia:  colombia@chesniuk.com.ar   
México:   mexico@chesniuk.com.ar  
Perú:   peru@chesniuk.com.ar  
Otros países:  info@chesniuk.com.ar    

 
 

Información de contacto 
 

Esta es una publicación periódica sin costo dirigida a clientes, profesionales, estudiantes y público en general, que se 
desempeñan en ámbitos tales como: Tecnologías de los alimentos, Ciencias de la Salud, Estadística Aplicada, Gestión de la 
Calidad, Higiene y Seguridad Ocupacional, Medio Ambiente y Energía, Metrología Química y Física, Informática Aplicada, 
Formación a Distancia, Marketing Especializado, etc.  
 
No deje de enviarnos sus sugerencias, comentarios, solicitudes y consultas las que serán bienvenidas y respondidas a la 
brevedad posible. 
 
Teléfono: +54 351 4710602 
Móvil: +549 351 5915918 
Email: info@metroquimica.com.ar  
Facebook: http://www.facebook.com/group.php?gid=121327431449  
Skype: sergio.chesniuk 
Blackberry PIN: 216723B5 
MetroQuímica eLearning Internacional: www.MetroQuimica.com.ar  
Chesniuk Measurements Internacional: www.Chesniuk.com.ar   
Director: Lic. Sergio Chesniuk. http://www.metroquimica.com.ar/php/content/view/181/104/  
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¿Desea participar en este boletín? 
 

Puede hacerlo compartiendo sus artículos, comentarios, actividades profesionales 
u otra información que considere de interés en nuestra comunidad.  

 

Escríbanos a info@metroquimica.com.ar   

Síganos por  
http://twitter.com/chesniuk 
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